
Alten Mietvertrag fristgerecht kündigen!

Selbst Nachmieter vorschlagen, 
falls Auszug vor Kündigungsfrist stattfi nden soll.

Neuen Mietvertrag sorgfältig lesen und prüfen!

Planung von Renovierungsmaßnahmen (alte und neue Wohnung) nach 
Absprache mit dem Vermieter. Bei Bedarf Handwerker bestellen: Maler, 
Elektriker, Monteur, Installateur etc.

Umzugstermin festlegen

Umzugsurlaub beim Arbeitgeber beantragen (Voraussetzung für Anspruch auf 
gesetzlichen Sonderurlaub: Umzug fi ndet aus berufl ichen Gründen statt)

Angebote von verschiedenen Umzugsunternehmen einholen

Preis von Energieversorgern vergleichen, möglicherweise lohnt sich ein Wechsel

Abos und Mitgliedschaften kündigen/neu anmelden

Ausmisten

Umzugskartons besorgen 

Umzugshelfern Bescheid geben

Telefonanschluss ummelden

Nachsendeauftrag beantragen 
(kann bei der Post wahlweise für 6 oder 12 Monate bestellt werden) 
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 UMZUGSCOUNTDOWN

3 Monate vor dem Umzug



Neue Wohnung ausmessen. 
Wichtig sind Transportwege (Durchgänge und Türen), Fenstermaße, 
Länge und Breite der Wohnräume 

Garagen, Keller, Dachboden entrümpeln

Einrichtungsplan für die neue Wohnung erstellen. 
Sollen alle alten Möbelstücke mit?

Möbelübernahme mit Nachmieter klären, Möbel in Zeitungen aufgeben oder 
an einem Flohmarkt teilnehmen

Neue Möbel bestellen

Liste mit komplettem Umzugsgut erstellen

Adressänderungen bekanntgeben bei Freunden, Banken, Versicherungen, 
Arbeitgeber, Tageszeitungen, Zeitschriften etc.

Transporter oder Umzugsunternehmen buchen

Tapete und Farbe für Renovierungsarbeiten kaufen

Verpackungsmaterial besorgen 

Essen aus der Kühltruhe langsam verbrauchen

Neues Bankkonto einrichten, falls am neuen Wohnort keine Filiale vorhanden ist  

Kinder in Kindergarten/Schule ab- bzw. anmelden

Handwerkertermine vereinbaren bzw. bestätigen lassen

Termin mit Energieversorgern zur Endablesung ausmachen
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1 Monat vor dem Umzug



To-Do Liste erstellen mit allen Aufgaben, die noch erledigt werden müssen

Restliche Kartons packen

Wohnungsschlüssel für die neue Wohnung besorgen

Vereinbarte Termine noch einmal bestätigen lassen, z.B. Handwerker 
und Umzugshelfer

Restliche Hilfsmittel besorgen: Decken zum Polstern, Folie etc. 

Überprüfung von Daueraufträgen und Einzugsermächtigungen

Babysitter suchen

Überprüfung der neuen Wohnung: Ist Zustand so wie vom Vermieter zugesagt?

Haustierbetreuung suchen

Vorrat an Lebensmittel verbrauchen

Getränke und Essen für Umzugshelfer besorgen

Kühltruhe abtauen
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1 Woche vor dem Umzug



Parkplätze vor dem Haus absperren. Schilder müssen 72 Stunden vorher stehen!

Umzugswagen abholen

Kühlschrank abtauen

Letzte Kartons packen

Haustiere bei Freunden unterbringen

Teppich mit Folien oder Zeitungen abdecken

Zimmer in der neuen Wohnung beschriften, damit die Umzugshelfer die Kartons 
gleich in die richtigen Räume stellen können

Wertvolle Sachen bei Freunden abgeben

Überlebenskoffer zusammenstellen: wichtige Dinge, die für die erste 
Nacht und die ersten Tage  in der neuen Wohnung gleich griffbereit sein sollen 
(Medikamente, Unterlagen, Wäsche etc.)

Bargeld abheben

Extra-Karton, der verfügbar sein muss: Müllbeutel, Klebeband, Folie, Werkzeug

Zerbrechliches Umzugsgut gesondert kennzeichnen

Check: sind Schlüssel für Einfahrt, Treppenhaus, Aufzug vorhanden?

Handy und Akkubohrer aufl aden
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Die letzten Tage vor dem Umzug



Nerven und gute Laune behalten :-)

Begehung der alten Wohnung zusammen mit dem Vermieter

Übergabe-Protokoll ausfüllen

Schlüsselübergabe an den früheren Vermieter. Empfang quittieren lassen!

Abmeldeformular (alter Wohnsitz) vom Vermieter unterschreiben lassen

Zählerstände prüfen

Sperrung des Telefons in der alten Wohnung überprüfen

Namensschilder abmontieren (Haus- und Wohnungstür, Aufzug, Briefkasten)

Böden in der neuen Wohnung mit Abdeckfolie auslegen falls 
noch nicht am Tag vorher erledigt

Bei Umzug in Eigenregie: Beladung des Umzugswagens planen

Letzte Kisten packen und beschriften

Zerbrechliche Kisten besonders kennzeichnen

Kontrollgang durch die alte Wohnung

Möbelstellplan an die Türen in der neuen Wohnung hängen

Treppenhaus/Kelleraufgang putzen (alte und neue Wohnung)

Überprüfen ob Schäden im Treppenhaus oder Kelleraufgang entstanden sind

Möbel und andere Umzugsgüter auf mögliche Schäden untersuchen

Mängel vom Spediteur schriftlich bestätigen lassen

Umzugsrechnung beim Umzugsunternehmen begleichen

Trinkgelder an die Packer verteilen
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Der Umzugstag


