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Viele Kinder chatten gern, zum Beispiel in Klassen- oder Freundesgruppen. Sie schreiben über 
die Schule, über Hobbys oder machen einfach nur Quatsch. Dabei kann es immer wieder passie-
ren, dass in Chats Dinge geschrieben werden, die nicht in Ordnung sind. Sie grenzen andere aus, 
machen sie schlecht und sind gemein. 

Auch für Chats gibt es Regeln. Dazu gehört die Regel, andere Kinder im Chat nicht zu beleidigen 
oder zu belästigen. Solche Regeln sorgen dafür, dass wir gut miteinander umgehen und chatten 
wirklich allen Spaß macht.

Lies dir die folgenden Chats gut durch. Sie sind ausgedacht, aber könnten so durchaus vorkom-
men. In manchen geht es unfair zu – aber nicht in allen.
Kreuze an, ob du auf das Geschriebene antworten möchtest. Wenn du antworten willst:  
Überlege dir, wie du auf das Geschriebene reagieren würdest. Notiere anschließend deine 
Antwort. Du kannst dafür auch Emojis verwenden. Male sie auf.
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2. Chat: Die Feier

Tugce: Hey, habt ihr Lust, auch gleich zu mir zu kommen?
Mascha: Ja, gerne. Muss nur eben meine Eltern fragen. Warte.
Mascha: Ich darf! Komme so um 3?
Len: Komme auch. Soll ich was mitbringen?
Tugce: Super. Bringe doch deine neuen Nachbarn mit! Dann lernen sie gleich ein paar mehr 
Kinder aus der Schule kennen. Wir machen eine kleine Willkommensfeier. 

	 Ich antworte nicht. 

	 Ich antworte, und zwar so: 

1. Chat: Die Neue

Anton: Hast du die Neue heute gesehen? Wie heißt die noch mal?
Selia: Ich glaube, sie heißt Darja. 
Karim: Die sieht ganz schön bescheuert aus. 

	 Ich antworte nicht. 

	 Ich antworte, und zwar so: 
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4. Chat: Die Süßigkeiten

Fritz: Die ganzen Süßigkeiten, die der Anton heute mitgebracht hat – mega!
Alina: Oh ja, diese kleinen Teile aus Gummi fand ich besonders lecker.
Jorge: Hast du gesehen, wie sich die fette Hanna und Fat-Adil damit vollgestopft haben???? So 
ekelhaft. 

	 Ich antworte nicht. 

	 Ich antworte, und zwar so: 

 

 

3. Chat: Die Mathestunde

Marie: Mathe war heute wieder langweilig. Hab auch nichts verstanden.
Yasmin: Ich fands okay. Kann dir helfen, wenn du willst. 
Amelie: Immerhin habe ich mich nicht so doof wie Noah angestellt. Der checkt aber auch gar 
nix. Loooooser!

	 Ich antworte nicht. 

	 Ich antworte, und zwar so: 
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Infokasten

Wirst du beim Chatten schlecht behandelt? Suche dir Hilfe! Sprich über deine Erlebnisse 
mit einer erwachsenen Vertrauensperson. Das können zum Beispiel deine Eltern, deine 
Lehrerin, dein Lehrer, Vertrauenslehrkräfte oder Nachbarn und Verwandte sein.  
Du kannst dich auch an die Mitarbeitenden von der Nummer gegen Kummer wenden: 
Du erreichst sie montags bis samstags von 14 bis 20 Uhr unter der Nummer: 116 111.
Der Anruf ist in ganz Deutschland kostenlos. 

Für Kinder aus der Ukraine gibt es dort auch eine kostenlose, telefonische Beratung auf 
Ukrainisch oder Russisch. Die Nummer lautet: 0800 500 225 0. 

5. Chat: Die Verliebten

Adil: Was geht?
Emil: Treffe mich gleich mit Lisa und Alex.
Leni: Lisa und Alex? Die sind doch total verknallt. Keine Ahnung, wie dieses Pickelgesicht die 
rumgekriegt hat. 

	 Ich antworte nicht. 

	 Ich antworte, und zwar so: 

 

 


