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Unsere Klasse – unsere Regeln: So lernen wir am besten

In der Klasse kann es manchmal ziemlich unruhig werden. Vielleicht flüstern einige Kinder, 
andere klopfen mit ihren Stiften auf den Tisch – all das kann dazu beitragen, dass man sich 
nicht mehr gut konzentrieren kann. Oder es gibt Streit in der Klasse und das Lernen fällt deshalb 
schwer. Was braucht ihr, um gut lernen zu können? 

Bildet zunächst kleinere Gruppen. Überlegt 
gemeinsam fünf Dinge, die für euch besonders 
wichtig sind, damit es in eurer Klasse eine gute 
Lernatmosphäre gibt. Notiert eure Ideen auf 
Karteikarten. Die fertigen Karteikarten legt ihr mit 
der beschriebenen Seite auf das Pult. Anschließend 
mischt eure Lehrkraft alle Karten gut durch. 
Jetzt wird gespielt!

Und das funktioniert so: 

1.	Bildet einen Stuhlkreis.
2.	Eure Klassenlehrerin oder euer Klassenlehrer ist die Spielleitung. 
3.	Die Spielleitung nimmt eine Karteikarte und bildet aus eurem Wunsch eine  
	 Aufforderung. Ein Beispiel: Steht auf der Karte „Alle sollen pünktlich kommen“,  
	 formuliert die Leitung daraus die Aufforderung „Steh‘ auf, wenn du findest,  
	 dass Kinder pünktlich sein sollen.“
4.	Jetzt stehen alle Kinder auf, die der Aussage zustimmen.  
	 Die Leitung notiert, wie viele es sind.
5.	Diese Kinder erklären jetzt, warum es für sie eine wichtige Regel ist. 
6.	Dann setzen sich alle Kinder wieder und die Leitung liest  
	 die nächste Aufforderung vor.

Tipp: Fasst die Ideen, für die die meisten Kinder gestimmt haben, 
als Klassenregeln zusammen! Ihr könnt sie groß auf ein Plakat 
schreiben und sie für alle gut erkennbar aufhängen. 


